Pasos para construir con
quincha mejorada

1. Colocar columnas y parantes
2. Echado de cimientos y sobrecimientos
3. Enquinchado

4. Embarrado

5. Enlucido

¢Quincha?

Es una palabra que proviene del quechua (gincha) que
significa cerco o palizada, tejido hecho de juncos con el
gue se afianza un techo o pared de paja, totora y cafa.

Quincha también significa pared hecha de cafas,
varillas y otros materiales semejantes, usualmente es
recubierta con barro.

¢Qué es la quincha mejorada?

Es una tecnologia de construccion tradicional mejorada
con conocimientos de ingenieria moderna. La construc-
cion es estructurada de madera, con solados, cimiento
corrido y sobrecimientos de concreto. Las paredes son
tejidas con cafia brava y aseguradas con correas de
madera, que luego son protegidas con petréleo. Luego
de esto se aplica una capa de barro y paja que, una vez
seca, es cubierta de cemento.

¢Cual es la importancia de la quincha
en la reconstruccion y el desarrollo?

Soluciones Practicas ha desarrollado y fomenta el uso
de tecnologias de construcciéon sismorresistentes desde
1990, luego de los terremotos del Alto Mayo, donde se
ayudd en la construcciéon de 558 viviendas. Hemos
desarrollado acciones en Ayacucho (293 viviendas);
Moquegua y Tacna (210 viviendas); y mas recientemente
en Ica, luego del sismo de agosto de 2007, en la recons-
truccion, utilizando quincha mejorada, de 49 aulas, 290
viviendas y 4 locales comunales.

En este modelo de construccion se incluye la participa-
cién de la poblacién damnificada como eje principal de
las actividades de construccion, decisiones, innovaciones
y el aporte material, con el propdsito de generar y
desarrollar las capacidades técnicas y la apropiacion de
una tecnologia de bajo costo, segura y saludable.

La participacion de la poblacion se centra en desarro-
llar capacidades de liderazgo, toma de decisiones,
asumiéndose como parte de la gestion. Asi, se fomen-
ta el control social, desde una perspectiva de género,

¢Cudles son las venta7jas de construir
con quincha mejorada?

e El tiempo de construccion es menor
*  Su costo no supera 6 000 soles por 32 m’

*  Los materiales usados son conocidos por las
poblaciones locales

e Calor: mantiene la temperatura dentro de la
construccion. Durante el invierno es calida y
fresca durante el verano

e Acustica: la cana aisla los sonidos externos

e  Sismorresistente: durante un sismo su
comportamiento es elastico

e  Se adapta a diferentes tipos de suelo

¢ Qué criterios debemos usar para elegir
el terreno donde construiremos?

e Evaluar las caracteristicas del suelo
*  No debe estar cerca de laderas de alta pendiente

* No debe ubicarse en terrenos por donde
pasaron o pueden haber huaicos o inundaciones

*  Debe ubicarse a 50 metros por sobre el nivel
del agua mas alto del rio

*  Debe estar a por lo menos 30 metros del eje
de una torre de alta tensién
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interculturalidad, con el afianzamiento de relaciones
intergeneracionales, que se ejercen a través de los
roles asumidos por los comités de reconstruccion
comunitarios conformados.

Cabe destacar la participacion del gobierno local en el
saneamiento fisico legal, acompafamiento en el proceso
de reconstruccion y mediante aportes de materiales,
como agregados, en el marco del planeamiento de
desarrollo local.

Historia de la quincha en el Peru

El uso de la quincha en el Pert se remonta a la época
prehispanica, cuando los primeros habitantes utilizaron
esta técnica para la construccion de sus viviendas de
manera rustica.

Hacia 1666 se empezd a utilizar la quincha en las
grandes construcciones coloniales por su mayor fortaleza
ante los sismos en comparacién a construcciones de
ladrillo y piedra. Por ejemplo, la clpula de la iglesia de
Santo Domingo (Lima) se construyé con madera, cafia y
cal, reemplazando el techo original, deteriorado por
temblores. Esta situacion se repitié en la Iglesia de Los
Desamparados, construida en 1669 usando integramen-
te esta tecnologia.

Después del terremoto de 1746, el fuerte registrado en
la ciudad de Lima, se adoptd de forma masiva el uso de
quincha, pues ademas de satisfacer las necesidades de
resistencia sismica, resultaba mas econdmica, rapida,
maleable y versatil para cumplir con las condicionantes
de acabados artisticos que en toda edificacién monu-
mental se buscaba.

Soluciones practicas
para la construccion
de viviendas con
guincha mejorada
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¢Qué materiales se usan para construir
viviendas con quincha mejorada?

Madera aserrada:

e Usada para las columnas (seccion de 4x4
metros), vigas soleras (seccion de 4x4 metros),
vanos de puertas y ventanas (seccion de 4x2
metros). La madera tiene un buen comporta-
miento durante los sismos por su flexibilidad.
Las especies mas usadas son mohena alcanfora-
da, huairuro, copiaba y tornillo

Madera rolliza:

e Usada en vigas (no mayores a 2 pulgadas y
media) para los parantes. La especie mas usada
es el eucalipto

Cana brava:

e  Usada para crear el tejido base o quinchado de
la pared. Debe estar seca y madura (didametro
promedio de media pulgada)

Cana guayaquil:

e  Usada para construir el techo. Se trabaja con
viguetas enteras (4 pulgadas de espesor y 6
metros de largo) que sirven como base, sobre la
gue aplica la misma cafia chancada, que se
coloca en forma cabeceada

Cemento:

e  Usado para cimientos, sobrecimientos, pisos y
paredes. Se trabaja con el tipo mas comun de
cemento (Portland tipo |, en bolsas de 42.5 kg),
gue sirve como aglomerante y es dosificado
para la construccién





